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Люди современного анатомического облика:  
археолого-антропологическая перспектива

(Hoffecker J. F.  
Modern Humans: Their African Origin and Global Dispersal.  

New York: Columbia University Press, 2017. 506 p.)

Монография Дж. Ф. Хоффекера носит обоб
щающий характер и практически не имеет ана-
логов; она состоит из семи глав, комментари-
ев, списка литературы (около 960  наименова-
ний) и указателя людей, терминов и объектов. 
Книга посвящена памяти Карла Батцера (Karl 
Butzer) (1934–2016), одного из основателей со-
временной геоархеологии (см. Кузьмин 2017: 
13–18). Вместо изложения содержания, что 
в принципе нереально, рецензент выбрал дру-
гой путь — ​остановиться на наиболее важных, 
интересных и часто противоречивых темах, ко-
торые затронуты Дж. Хоффекером.

Автор рассматривает появление радио-
метрических методов датирования и  палео-
генетики (с.  26–31) как существенные собы-
тия, повлиявшие на дальнейший ход исследо-
ваний археологов и антропологов. В качестве 
примера приводится определение возраста 
вулканических пород Олдувайского ущелья 
в 1957 г.; в этой толще вскоре были найдены 

костные остатки австралопитека (Zinjanthropus sp.) и человека умелого (Homo 
habilis). Метод молекулярной филогенетики был впервые применен к изучению 
эволюции гоминид в 1967 г., а в 1997 г. были опубликованы первые результаты 
анализа ДНК неандертальцев (с. 52–53).

Рассматривая первичное глобальное расселение Homo sapiens, которое на-
чалось около 60–75 тыс. л. н., автор связывает движение людей на север с по-
теплением, имевшим место около 45–48 тыс. л. н. (с. 60). Представляется, что 
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такая точка зрения является слишком прямолинейной: в то время (начало позд-
него палеолита) человек уже был в достаточной степени адаптирован к природ-
ной среде, а «тёплый» климат назвать таковым можно лишь с оговорками, по-
скольку среднегодовые температуры были явно ниже современных (см., напри-
мер: Кузьмин 2017: 95, рис. 2.2.10).

В отношении скрещивания ранних Homo sapiens c «денисовцами» (с.  56–
58, 63) следует отметить, что до сих пор «денисовский» след не найден ни в од-
ном палеолитическом геноме Homo sapiens, включая находки из  Усть-Ишима 
древностью около 45  тыс. л. н. (Fu  et al. 2014); и  Тяньюаня древностью около 
40  тыс. л. н. (Yang et al. 2017). Таким образом, остаётся неясным, где и  когда 
«пересеклись пути» Homo sapiens и денисовцев. Точка зрения автора о том, что 
денисовцы могут быть найдены в  Южной и  Юго-Восточной Азии (c. 63), под-
твердилась уже после выхода книги (см. Chen et al. 2019).

Совершенно справедливо отмечается, что нет прямой связи между типоло-
гией каменных орудий и  видовой принадлежностью их создателей (с.  75, 79, 
106). Попытки связать мустьерские комплексы с неандертальцами, а поздне-
палеолитические — ​с Homo sapiens, предпринятые в 1990-е гг. (см., например: 
Pettitt 1999), оказались неудачными. Из последних работ можно упомянуть ис-
следование, в котором для переходной от среднего к позднему палеолиту ша-
тельперронской индустрии доказана связь с  неандертальцами (Welker et al. 
2016). В Африке и Леванте практически все находки ранних Homo sapiens свя-
заны со средним палеолитом (с. 204).

В отношении ранних Homo sapiens на юге Китая, для которых не раз сообща-
лось о датах около 100 тыс. л. н. и даже больше (см., например: Liu et al. 2015; 
Bae et al. 2017), автор достаточно скептичен (с. 86), с чем можно полностью со-
гласиться (см. также: Keates 2012; Michel et al. 2016). В настоящее время наибо-
лее древними костными остатками Homo sapiens, происходящими из Восточ-
ной и Юго-Восточной Азии, является находка в Лида Аджер на о. Суматра, име-
ющая дату около 68 тыс. л. н. (Westaway et al. 2017).

На с. 87 представлена карта находок самых ранних Homo sapiens (без ука-
зания конкретных местонахождений; они упоминаются на с. 82, 86) с оценкой 
их возраста. По этому поводу нужно сделать несколько комментариев (см. так-
же: Keates et al. 2012; Kuzmin, Keates 2014). Древнейшими для Европы наход-
ками являются не зуб из грота Кавальо в Италии или челюсть из Кентс Кэйверн 
в Англии, а череп из пещеры Оасе в Румынии с радиоуглеродной датой около 
39 тыс. л. н. Для Костёнок наиболее достоверная дата — ​около 36 400 л. н.; для 
пещеры Ниа на  о. Борнео  — ​около 35  тыс. л. н. Гоминиды из  пещеры Каллао 
на Филиппинах (Mijares et al. 2010) и со стоянки Оби-Рахмат в Узбекистане (см. 
Kuzmin 2019) не относятся к Homo sapiens.

Принципиальным отличием Homo sapiens от  других гоминид автор счи-
тает наличие у  первых языка и  способности к  коммуникации с  его помо-
щью (с.  146–149). Вместе со  сложными технологиями, существовавшими 
у Homo sapiens уже около 65 тыс. л. н., это позволило им широко расселить-
ся по умеренной зоне Евразии. Более ранние эпизоды экспансии за преде-
лы Африки около 90–120  тыс. л. н., прежде всего на  территорию Леванта, 
были безуспешны, вероятно, по причине отсутствия этих двух ключевых фе-
номенов (с. 196). Гипотеза так называемого «южного пути расселения» Homo 
sapiens из  Африки вдоль побережья Индийского океана в  Юго-Восточную 
Азию и далее в Австралию начиная с 75 тыс. л. н. (с. 208–209) неоднократно 
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критиковалась из-за отсутствия прямых свидетельств (костных остатков лю-
дей современного анатомического типа). Как уже отмечалось, древнейший 
Homo sapiens в Юго-Восточной Азии имеет возраст около 68 тыс. л. н., а пер-
воначальное заселение Австралии, датируемое некоторыми исследователя-
ми временем около 65 тыс. л. н. (Clarkson et al. 2017), вероятно, состоялось 
позднее — ​около 50 тыс. л. н. (см. O’Connell et al. 2018).

В отношении «микролитов» Индостана (см., например: Clarkson et al. 2009), 
которые автор иногда называет «микропластинами» (с. 230), нужно отметить, 
что они не представляют в строгом смысле слова микропластинчатые комплек-
сы, которые известны в Северо-Восточной Азии уже около 28 400–29 600 л. н. 
(Keates et al. 2019).

При обсуждении заселения северной Евразии (с. 248–265) не следует забы-
вать о том, что даже в относительно тёплые отрезки конца позднего плейсто-
цена, около 48–45  тыс. л. н., с  которым может быть связана находка бедрен-
ной кости у пос. Усть-Ишим в Западной Сибири (58° с. ш.), зимние температу-
ры были ниже современной, которая равна –15  °C. Холодно было и  во  время 
присутствия человека около 32 тыс. л. н. на Янской стоянке на Крайнем Севе-
ре, около 71° с. ш. (с. 296, 317). Сегодня совершенно ясно, что «северный путь» 
заселения Азии также был очень важным, как и «южный путь» (см. выше). Упро-
щённая модель колонизации типа «потеплело — ​люди двинулись на север; по-
холодало — ​откатились на юг» (с. 298–299) не всегда может объяснить заселе-
ние конкретных территорий — ​например, Японских островов с достаточно мяг-
ким климатом, где возраст самых ранних археологических следов присутствия 
Homo sapiens не превышает 38 000–39 600 л. н. (см. Ono et al. 2002).

Автор справедливо отмечает проблемы с  датированием позднего па-
леолита в  Денисовой пещере на  Алтае (с.  296–297), о  чем ранее упоминал 
К. Дж. Тёрнер с коллегами (Turner et al. 2013); можно также отметить инвер-
сии в 14С датах (Douka et al. 2019, Supplementary Information, Table S2). Что ка-
сается наличия микропластин в Денисовой пещере (с. 295), то они таковыми 
не являются.

Вывод автора о  существенном сокращении палеолитической ойкумены 
(обитаемого пространства) Евразии во  время максимума последнего оледе-
нения (с.  302–303), около 22 900–27 300  л. н., явно не  выдерживает критики, 
поскольку существует значительное количество данных о  присутствии людей 
в это время в центре и на юге Русской равнины (о чём пишет и сам Дж. Хоф-
фекер, см. с. 412), а также в южной Сибири и, возможно, спорадически вплоть 
до современного побережья Северного Ледовитого океана (см. Kuzmin, Keates 
2018). Неясно, почему автор, несмотря на  критику (см., например: Кузьмин 
2011; Kuzmin 2008a, 2008b), продолжает придерживаться столь устаревшей 
точки зрения.

Предположение Дж. Хоффекера о «задержке» (standstill) древнего населения 
в Берингии, исчезнувшей в конце плейстоцена, по пути в Новый Свет (с. 319–
320), нашло подтверждение в недавно опубликованной работе по палеогенети-
ке Сибири (Sikora et al. 2019).

Книга Дж. Хоффекера представляет собой капитальную сводку, которая бу-
дет интересна как для археологов и  антропологов, так и  для представителей 
естественных наук, тесно сотрудничающих с археологами.
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